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Riesgo Cardiovascular

El objetivo del programa es la disminucion de la morbilidad y mortalidad a causa del
riesgo cardiovascular.

El programa consiste en:

Diagndstico

Prevencion Control

Deteccion Tratamiento

Resultados del programa:

1tasa mortalidad por enfermedad isquémica del corazon en la poblacion de
20 afios y mas en un periodo determinado en relacion a la linea basal 2022

6{ 72% variacion proporcional entre los cambios de control de las
ﬁ enfermedades cardiometabdlicas

75% cobertura de consultas de nutricion y orientaciones sobre actividad
fisica otorgadas

@ . 100% poblacion de 20 afios y mas usuarios detectados oportunamente con
! dislipidemia mediante tira reactiva de perfil de lipidos

100% poblacion de 20 anos detectados oportunamente con enfermedades > P
cardiometabdlicas (diabetes mellitus, hipertension arterial y obesidad)
mediante cuestionario de factores de riesgo d ,

> 100% centros de salud con Grupo de Ayuda Mutua formado

100% pacientes con enfermedades cardiometabdlicos controlados <

Diabetes hipertension

mellitus arterial Obesidad 210788 Dislipidemia

&

@JB El objetivo de la evaluacion de consistenciay resultados es analizar el disefio y desempeio
del programa, con la finalidad mejorar su diseno, gestion y resultados.
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FORTALEZAS

+ Existen elementos metodologicos y de
planeacion que permiten disenar,
monitoreo, dar seguimiento, evaluar y
rendir cuentas del programa.

% El programa esta vinculado con los
objetivos del Plan de Estatal de
Desarrollo (PED) 2017 - 2021 y con su
respectivo programa sectorial.

% Los indicadores de Fin y Proposito
cumplen con resultados satisfactorios,
mismos que se encuentran vertidos en
la MIR.

% Se encuentra en funciéon la red de
atencion del Codigo Infarto en el
estado de Sinaloa, con apego a la
iniciativa [AM Mx.

% Existe el trabajo en equipo entre las
coordinaciones de nutricion, actividad
fisica y riesgo cardiovascular.

DEBILIDADES

% No se cuenta con un instrumento para
medir el grado de satisfaccion de la
poblacién atendida por el programa.

% Desabasto de medicamentos para las
enfermedades de riesgos
cardiovascular.

% Desabasto de tiras reactivas de
glucosa, hemoglobina glucosilada,
perfil de lipidos y microalbuminuria.

% Proceso de adquisicion de
medicamentos continua con retrasos
en entregas a los estados.

% Los procesos administrativos son
largos respecto a la adquisicion de los
Insumos.

% Se presenta desabasto por retraso en
la entrega de medicamentos de
compra consolidada.

COMPROMISOS ADQUIRIDOS

Establecer un instrumento para medir el

Gestionar la adquisicion de troponinas para la mejora de la atencion | g

de infarto agudo al miocardio sin elevacion del ST

I

|

grado de satisfaccion de la poblacion > 4
atendida
Mejorar la comunicacién conlos encargados | % ‘ N
de programa a nivel jurisdiccional y
Continuar con los trabajos extramuros de las < \
UNEMEs EC y
Iniciar la gestion en los municipios para promover la ~ :

- creacion de espacios cardio protegidos Y

Brindar talleres de interés para motivar al personal encargado del programa, |
asi como al personal médico encargado de capturar en el SIC

% Implementar mecanismos para mejorar la gestién y el proceso administrativo

i Ee respecto a la adquisicion de los medicamentos, con un seguimiento de principio a fin "V




